Zatacznik do uchwaty Nr XX/357/V111/2019
RADY MIASTA POZNANIA
z dnia 3 grudnia 2019 r.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W POZNANIU
NA LATA 2018-2020

|. Diagnoza probleméw lokalnych

Podstawe do opracowania Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Poznaniu
na lata 2018-2020 stanowi m.in. diagnoza stanu problemoéw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu i narkotykow przez mieszkancéw Poznania przeprowadzona w 2014 r. przez
Ogdlnopolskie Stowarzyszenie ,RoPSAN” — Rodzice Przeciwko Sprzedazy Alkoholu
Nieletnim. Ponizej wskazano najwazniejsze wnioski i rekomendacje stuzgce do ksztaltowania
polityki w obszarze przeciwdziatania narkomanii w Poznaniu:

Whioski:

= Najbardziej popularnym narkotykiem wsrod mieszkancow Poznania jest marihuana.
Najwyzszy procent oséb uzywajgcych tego narkotyku odnotowano w najmtodszej
grupie badanych, tj. wsrod os6b w wieku 18-24 lata.

= Najczestszym potgczeniem jest marihuana i alkohol.

= Dostepnosé do terapii uzaleznieh od narkotykéw jest w Poznaniu ograniczona.

= Brak merytorycznej reprezentacji specjalistow i ekspertow, ktorzy inicjowaliby
dyskusje nt. aktualnych probleméw i wyzwan w réznych obszarach profilaktyki
uzaleznien.

= Brak wspotpracy pomiedzy organizacjami lokalnymi.

Rekomendacije:
= Integrowanie dziatan i projektéw oraz wspieranie lokalnych organizaciji.
= Koncentracja na profilaktyce Srodowiskowej, szczegdlnie na dziataniach
podejmowanych przez pedagogow ulicy pracujgcych z dzieémi i miodziezg,
bezposrednio zagrozonymi wykluczeniem spotecznym.

Dodatkowo wyniki Europejskiego Programu Badan Ankietowych ESPAD, przeprowadzonego
w 2015 roku w Poznaniu przez pana Janusza Sierostawskiego oraz panig Marte Jabtoriska,
potwierdzajg uzywanie marihuany przez miodziez poznanskg. Ws$rdd ucznidw klas
miodszych na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania
znajdujg sie leki uspokajajgce i nasenne zakupione bez przepisu lekarza (19,2%), na drugim
— marihuana i haszysz (19,1%), za$ na trzecim — substancje wziewne (9,9%). Wsrod
uczniéw klas starszych obserwujemy odmienny ranking — na pierwszym miejscu znajdujg sie
marihuana i haszysz (43,5%), a nastepnie leki uspokajajgce i nasenne przyjmowane bez
zalecenia lekarza (23,6%) oraz substancje wziewne (8,3%). Dodatkowo wiele zagrozen
wigze sie z uzywaniem ,dopalaczy”. Co do niektorych z tych substancji mozna przypuszczac,
ze sg bardziej niebezpieczne niz ich nielegalne odpowiedniki. Inne mogg okazac sie catkiem
niegrozne. Do uzywania dopalaczy chociaz raz w zyciu przyznato sie 10,2% gimnazjalistéw
i 12,2% uczniéw szkdt ponadgimnazjalnych. Uzywanie dopalaczy w Poznaniu pozostaje na
poziomie zblizonym do ogdlnopolskiegoT.

Autorzy badan opracowali réwniez wnioski i rekomendacije:

T J. Sierostawski, M. Jabtofiska, Europejski Program Badaf Ankietowych w szkolach ESPAD, Uzywanie
alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolng. Raport z badarn ankietowych zrealizowanych w miescie Poznan
w2015 r.



Uzywanie marihuany i haszyszu, jak i wskazniki dostepnosci tych substancji sg
obecnie w Poznaniu nizsze od ogolnopolskich.

Efekty dziatan profilaktycznych sg okreslane jako pozytywne.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych adresowanych do mtodziezy szkolnej powinno
stanowi¢ nadal bezwzgledny priorytet.

Zastanowienia wymaga kwestia rozszerzenia oferty dla miodych ludzi uzywajgcych
wzglednie czesto substancji nielegalnych Ilub pijgcych czesto, w ilosciach
prowadzacych do nietrzezwosci. Rozszerzenie oferty z zakresu wczesnej interwencji
oraz redukcji ryzyka czy ograniczania szkdéd oznacza potrzebe szerszego wkroczenia
profilaktyki w miejsca, gdzie mitodziez, spedzajgc wolny czas, uzywa substancji
psychoaktywnych, czyli do klubow, dyskotek itp.

Poznanscy uczniowie, podobnie jak ich rowiesnicy w catym kraju, spodziewajg sie
raczej konsekwencji pozytywnych picia alkoholu i palenia marihuany niz skutkow
negatywnych. Takie wzory antycypacji sprzyjajg sieganiu po substancje
psychoaktywne, wskazujgc jednoczeénie pole interwencji profilaktycznych. Programy
skierowane na zmiane tych oczekiwan mogg przyczyni¢ sie do zmniejszenia
rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych przez mfodziez.

Il. Dokumenty strategiczne:

1.

Strategia antynarkotykowa UE na lata 2013-2020.

Wsrod kluczowych problemow wymienia sie:

coraz bardziej widoczny trend w kierunku zazywania wielu substancji jednoczeénie,
w tym fgczenia substancji legalnych z substancjami nielegalnymi;

trendy w kierunku zazywania narkotykow niebedgcych opiatami¥;

pojawienie sie i rozpowszechnienie nowych substancji psychoaktywnych;

czeste wystepowanie choréb przenoszonych przez krew, w tym wirusowego
zapalenia watroby typu C wsréd osdb przyjmujgcych narkotyki iniekcyjnie oraz
potencjalne zagrozenia wystgpieniem nowych ognisk zakazen HIV i innych chorob
przenoszonych przez krew, a majgcych zwigzek z iniekcyjnym przyjmowaniem
narkotykow;

ciggte wystepowanie w UE wysokiej liczby zgonéw spowodowanych zazywaniem
narkotykow;

potrzebe ograniczenia zazywania narkotykow poprzez zintegrowane podejscie do
opieki zdrowotnej.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Zgodnie z zapisami ustawy do podstawowych zadan gminy nalezy:

zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepujg
problemy narkomanii,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0sob fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

t Opiaty to bardzo silnie uzalezniajgce substancje, z ktorych najpopularniejsze to heroina, morfina i opium.
(zrédto: http://www.narkomania.org.pl/informator-o-narkotykach/heroina-opiaty/).


http://www.narkomania.org.pl/informator-o-narkotykach/heroina-opiaty/

pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

Realizacja celu nr 2 pn. Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi” — dotyczy Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii.

Strategia Rozwoju Miasta Poznania 2020+, przyjeta uchwatg Nr XLI/708/VI1/2017
Rady Miasta Poznania z dnia 24 stycznia 2017 roku.

Miejska Strategia Polityki Spotecznej, przyjeta uchwatg Nr XXXIII/262/1V/2003
Rady Miasta Poznania z dnia 18 listopada 2003 roku.

lll. Partnerzy i bezposredni realizatorzy programu
Program z zakresu przeciwdziatania narkomanii Miasto realizuje na podstawie
dziatan:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7
8)
9)

podmiotéw leczniczych;

inspekcji sanitarnej;

placowek oswiatowych;

uczelni wyzszych;

organizacji pozarzadowych oraz osOb prawnych i jednostek organizacyjnych
w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie;

Komendy Miejskiej Policji w Poznaniu;

Poznanskich Osrodkéw Sportu i Rekreacii;

Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii;

pozostatych wydziatéw i biur Urzedu Miasta Poznania (w tym Wydziatu Zdrowia
i Spraw Spotecznych, Straz Miejska Miasta Poznania®, Wydziatu Sportu, Wydziatu
Oswiaty).

IV. Adresaci programu

Program w szczegdlnosci skierowany jest do:

mtodziezy szkolnej,
okazjonalnych uzytkownikéw srodkow psychoaktywnych oraz dopalaczy,
problemowych uzytkownikéw Ssrodkow psychoaktywnych oraz dopalaczy.

V. Cele i zadania programu

CEL 1.

Udzielanie wsparcia rodzinom, w ktérych wystapit problem narkomanii.

Zadania do celu nr 1: Realizacja dziatan minimalizujacych wystepowanie ryzykownych
zachowan zwigzanych z zazywaniem narkotykéw i srodkéw psychoaktywnych wsrod

dzieci,

miodziezy poprzez ksztaltowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych

w ramach realizacji programoéw rozwoju osobistego i spotecznego, w tym:

* Z dniem 1 lipca 2019 r. zadania realizowane przez Wydziat Zarzgdzania i Kryzysowego i Bezpieczenstwa UMP zostajg
przekazane w kompetencje Strazy Miejskiej Miasta Poznania.



1.1 Realizacja programu informacyjno-edukacyjnego dla rodzicéw dzieci zagrozonych.
1.2 Prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow dzieci i miodziezy z grup ryzyka,
eksperymentujgcych ze srodkami psychoaktywnymi i uzaleznionych.

Wskazniki realizacji zadania:
- min. 40 os6b korzystajacych z programu informacyjno-edukacyjnego.
- min. 30 os6b korzystajgcych z grup wsparcia

CEL 2. Poprawa stanu zdrowia oraz funkcjonowania spolecznego oséb zazywajacych
substancje psychoaktywne, w tym redukcja szkéd.

Zadanie do celu nr 2: Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznienia od narkotykéow
i innych substancji psychoaktywnych, w tym:

2.1 Prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego.

2.2 Szkolenia, kampanie.

2.3 Prowadzenie programu wczesnej interwencji.

2.4 Prowadzenie dziatan z zakresu diagnostyki i konsultacji HIV/AIDS.

Wskazniki realizacji zadania:
— min. 1 punkt konsultacyjno-diagnostyczny prowadzgcy badania w kierunku diagnostyki
HIV/AIDS,
— min. 10 os6b objetych programem wczesnej interwencji.
— min. 200 os6b korzystajacych z PIK
— min. 20 os6b uczestniczgcych w szkoleniach,
— liczba przeprowadzonych kampanii,
— liczba artykutdéw prasowych/audycji’/lkomunikatow.

CEL 3. Podniesienie poziomu wiedzy mieszkancéw Poznania w zakresie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Zadanie do celu nr 3: Prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych,
informacyjnych lub interwencyjnych, skierowanych do os6b zagrozonych zazywaniem
narkotykoéw i/lub srodkéw psychoaktywnych, oséb eksperymentujacych z narkotykami
i/lub srodkami psychoaktywnymi oraz os6b uzaleznionych.

Wskazniki realizacji zadania:
— min. 100 os6b uczestniczacych w programach postterapeutycznych po przebytym leczeniu
badz rehabilitac;ji.

CEL 4. Zmniejszenie zainteresowania srodkami psychoaktywnymi oraz dopalaczami
wsrod dzieci, mitodziezy i miodych dorostych poprzez realizacje programow
profilaktycznych oraz wspieranie oferty alternatywnych form spedzania czasu
wolnego.

Zadania do celu nr 4: Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych
i 0s6b fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

4.1. Dziatania integrujgce psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg dla dzieci
i mtodziezy poprzez prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy
Z miasta Poznania
Realizator: Wydziat Sportu Urzedu Miasta Poznania



4.2.  Program pn. ,Sportowg manig walczymy z narkomanig”
Realizator: Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreac;i

Koordynator: Wydziat Sportu

4.3.
problem uzaleznienia od narkotykow
Realizator: Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Poznania

4.4,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych

Realizator: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 7 w Poznaniu

Koordynator: Wydziat Oswiaty

4.5.  Program profilaktyczny ,Wiem. Wybieram dobrze”

Realizator: Straz Miejska Miasta Poznania*

4.6.
Realizator: Komenda Miejska Policji w Poznaniu

Wskazniki realizacji zadania:

Program ,Dopalacze niszczg zycie. Wczesnha interwencja uzaleznien

— min. 800 dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zajeciach sportowo-rekreacyjnych,

— min. 1300 dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych

organizowanych przez POSIR,

Programy profilaktyki uzaleznien i rozwoju umiejetnosci spotecznych obejmujgce

Program przeciwdziatania narkomanii skierowany do uczniow szkot podstawowych,

— min. 1500 dzieci i mtodziezy uczestniczacych w programach profilaktycznych realizowanych

przez Wydziat Oswiaty Urzedu Miasta Poznania,

— min. 10 szkdét uczestniczacych w programie profilaktycznym "Wiem. Wybieram dobrze"

realizowanym przez Straz Miejskg Miasta Poznania,

— min. 10 szkdt uczestniczacych w programie ,Dopalacze niszczg zycie. Wczesna interwencja
uzaleznien” realizowanym przez Komende Miejska Policji w Poznaniu.

VI. Podziat Srodkéw finansowych

Planowana | Planowana | Planowana
Lp. Wyszczego6lnienie zadan roczna roczna roczna
i planowanych dziatan kwota na kwota na kwota na
2018r. 2019rr. 2020rr.
(w zH) (w zH) (w zt)
1. | Udzielanie pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepujg 115 000,00 - -
problemy narkomanii
2. | Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i oséb | 225 000,00 - -
zagrozonych uzaleznieniem oraz ograniczanie szkéd zdrowotnych i reintegracja
spoteczna
3. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz 30 000,00 - -
szkoleniowej
1. | Realizacja dziatan minimalizujgcych wystepowanie ryzykownych zachowan - 70 000,00 70 000,00
zwigzanych z zazywaniem narkotykow i Srodkéw psychoaktywnych wsrod
dzieci, mtodziezy poprzez ksztattowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych
w ramach realizacji programoéw rozwoju osobistego i spotecznego
2. | Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie - 180 000,00 | 180 000,00
rozwigzywania problemow uzaleznienia od narkotykow i innych substancji
psychoaktywnych
3. | Prowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, informacyjnych Ilub - 120 000,00 | 120 000,00

interwencyjnych, skierowanych do oséb zagrozonych zazywaniem narkotykéw
i/lub $rodkoéw psychoaktywnych, osob eksperymentujgcych z narkotykami i/lub
srodkami psychoaktywnymi oraz oséb uzaleznionych

* Z dniem 1 lipca 2019 r. zadania realizowane przez Wydziat Zarzadzania i Kryzysowego i Bezpieczenstwa UMP zostajg

przekazane w kompetencje Strazy Miejskiej Miasta Poznania.




4. | Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, 675 000,00 | 660 000,00 | 570 000,00
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii

4.1. | Dziatania integrujgce psychoprofilaktyke z aktywnoscig sportowg — zadanie 200 000,00 | 200 000,00 | 200 000,00
realizowane przez Wydzial Sportu Urzedu Miasta Poznania

4.2. | Program pn. ,Sportowg manig walczymy z narkomanig”, realizowany przez 100 000,00 100 000,00 | 100 000,00
Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji

4.3. | Program przeciwdziatania i ograniczania narkomanii oraz przestepczosci 195 000,00 180 000,00 -
i demoralizacji nieletnich pn. ,Szkota wolna od narkotykéw i przemocy” —
zadanie realizowane przez Straz Miejska Miasta Poznania*

4.4. | Programy profilaktyki uzaleznien i rozwoju umiejetnosci spotecznych obejmujgce | 130 000,00 130 000,00 | 130 000,00
problem uzaleznienia od narkotykéw — zadanie realizowane przez Wydziat
Oswiaty Urzedu Miasta Poznania

4.5. | Program przeciwdziatania narkomanii, skierowany do uczniéw szko6t 50 000,00 50 000,00 50 000,00
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych — zadanie realizowane
przez Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczng nr 7 w Poznaniu

4.6. | Program ,Dopalacze niszczg zycie. Wczesna interwencja uzaleznien” — zadanie - - 40 000,00
realizowane przez Komende Miejska Policji w Poznaniu

4.7. | Program profilaktyczny ,Wiem. Wybieram dobrze” — zadanie realizowane przez - - 50 000,00
Straz Miejska Miasta Poznania

Podsumowanie: 1 045 000,00 | 1 030 000,00 | 940 000,00

VIl. Podsumowanie

1. Jednostkg odpowiedzialng za koordynacje i realizacje zadan Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w Poznaniu na lata 2018-2020 jest Wydziat Zdrowia

i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Poznania.

2. Zadania do realizacji w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
zlecane bedg w trybie obowigzujgcych przepiséw, a zwtaszcza na podstawie:
= ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

= ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
i 0 wolontariacie,

o dziatalno$ci

= ustawy z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
= ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych,
" rocznego programu wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

* Z dniem 1 lipca 2019 r. zadania realizowane przez Wydziat Zarzadzania i Kryzysowego i Bezpieczenstwa UMP zostajg

przekazane w kompetencje Strazy Miejskiej Miasta Poznania.

W 2020 roku rezygnuije sie z realizacji Programu przeciwdziatania i ograniczania narkomanii oraz przestepczosci

i demoralizaciji nieletnich pn. ,Szkota wolna od narkotykéw i przemocy”.

pozytku publicznego




